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Zwei gleichmassig ausgerollte Zopfstrange Ubers Kreuz legen.

Den unteren Strang fasst man nun an beiden Enden und zieht sie Gber den
zweiten Strang, indem das Strangende links Uber das rechte Ende und tUber
den zweiten Strang gefthrt wird.

Beim zweiten Strang fahrt man mit dem rechten Teil Gber den linken Teil des
ersten Stranges und dem linken Teil sowohl Gber den rechten Teil des
ersten wie Uber den eigenen Strang.

Dann folgt wieder der Zug mit dem ersten, anschliessend mit dem zweiten
Strang, bis der Zopf zu Ende geflochtenist.
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